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План работы ШСК «Новоборец» на 2024-2025 год
Цель:  создание  условий  для  массовых  занятий  физической  культурой  и
спортом  и  вовлечение  наибольшего  количества  обучающихся  в
систематический процесс физического и спортивного совершенствования
Задачи: 
1)  реализация  дополнительных  общеобразовательных  общеразвивающих
программ  физкультурно-спортивной направленности; 
2) вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и
спортом;
 3)  проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований
по направлениям;
 4)  комплектование  и  подготовка  команд  учащихся  для  участия  в
муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях; 
5)  пропаганда  здорового  образа  жизни,  личностных  и  общественных
ценностей физической культуры и спорта;
6)  комплектование  и  подготовка  учащихся  к  ВФСК  «Готов  к  труду  и
обороне».
7) развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся
социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни

№ Мероприятие Сроки Ответственные
Организационная работы ШСК

1 Обсуждение и утверждение плана 
работы ШСК «Новоборец» на 2024- 
2025

Сентябрь Руководитель 
ШСК Чупров Д.В.

2 Составление графика работы
спортивных секций

Сентябрь Зам. Директора 
по ВР.
Чупрова А.М.

3 Оформление информационного
стенда

Сентябрь Зам. Директора 
по ВР.
Чупрова А.М.

4 Разработка календарного плана 
спортивно-массовых и 
физкультурно-оздоровительных 
мероприятий

На
протяжени

и года

Руководитель 
ШСК  
Чупров Д.В.

Воспитательная и социальная работа

5 Организация контроля за физической
подготовкой и физическим развитием
школьников в течение учебного года.

На
протяжени

и года

Руководитель ШСК 
Чупров Д.В.  

6 Организация культурно-массовых 
мероприятий (экскурсии, посещение 
спортивных соревнований, просмотр 
художественных фильмов по 

На
протяжени

и года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В.



спортивной тематике).
Физкультурно- оздоровительная работа

7 Участие в соревнованиях 
организованных муниципальными и 
региональными органами власти

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В.

8 Организация физкультурно-
оздоровительных мероприятий и 
праздников.

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В. 

Информационно- пропагандистская работа

9 Освещение мероприятий на сайте 
ОУ страницы, ВК отражающей 
деятельность школьного 
спортивного клуба

На
протяжении

года

Зам. Директора по 
ВР.
Чупрова А.М.

10 Привлечение в школьный 
спортивный клуб новых членов

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В. 

Спортивно- массовая работа

11 Организация систематической 
тренировочной работы спортивных 
секций и команд (расписание 
занятий на год)

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В. 

12 Организация и проведение 
внутриклубных (внутришкольных) 
соревнований между классами

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В.

13 Участие в соревнованиях, конкурсах
разных уровней 

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В.

Методическая работа

14 Посещение семинаров, участие в 
вебинарах, конференциях для 
руководителей ШСК

 На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В. 

15 Участие в конкурсах, форумах, 
проектах разного уровня 
( муниципальных, региональных, 
федеральных)

На
протяжении

года

Руководитель ШСК  
Чупров Д.В. 

Календарный план спортивно - массовых мероприятий

№ Мероприятие Сроки Ответственные



1 Осенний кросс Сентябрь  Учитель              физической 
культуры

2 День Здоровья (1 – 10 класс) Сентябрь Учитель  физической 
культуры
Классные руководители

3 Шахматный турнир (4 – 10 класс) октябрь Руководитель
кружка
«Шахматы»

4 Сдача норм ГТО ( 4 – 10 класс) Октябрь Учитель  физической 
культуры

5 Теннисный Турнир (4 – 7 класс) Ноябрь Учитель  физической 
культуры

6 Волейбольный турнир на кубок 
Вологжанинова А.С.

 Ноябрь Учитель  физической 
культуры

7 Турнир по пионерболу на приз Деда 
Мороза (1 – 3 класс)

Декабрь Учитель  физической 
культуры

8 Соревнования по пионерболу (4 – 7
класс)

декабрь Учитель  физической 
культуры

9 Соревнования по баскетболу (4 – 10
класс)

Январь Учитель  физической 
культуры

10 Баскетбольный турнир ко Дню памяти
С.М. Черепанова (5 – 10 класс)

январь Учитель  физической 
культуры

11
Лыжные гонки (1 – 7 класс)

Февраль Учитель  физической 
культуры

12 Соревнования по волейболу (8 – 10
класс)

Февраль Учитель  физической 
культуры

13 Волейбольный турнир на кубок
Афганцев (8 – 10 класс)

Февраль Учитель  физической 
культуры

14
Лыжня России (1 – 10 класс)

Февраль Учитель  физической 
культуры

15
Шашечный турнир (1 – 4 класс)

Февраль Учитель  физической 
культуры

16
Лыжная эстафета (4 – 10 класс)

Март учитель физической 
культуры

17
Спартакиада (5 – 10 класс)

Март Учитель  физической 
культуры

18 День Прыгуна (4 – 10 класс) май Учитель  физической 



культуры

19 Президентские соревнования (1 – 10 
класс)

май Учитель  физической 
культуры
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